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Curso de Orientação e Mobilidade

Carga Horária: 40h/a
Ementa: Conceituação de Orientação e Mobilidade (OM) e sua relevância na 
emancipação social da pessoa com deficiência visual. Técnicas de mobilidade 
dependente e independente. 
Período de Oferta: 15/02 a 19/02/2016
Local: Auditório do Centro de Formação de Treinadores e Instrutores de Cães-Guia
Pré-requisito: o participante deverá ter mobilidade própria, ser profissional da área de 
educação ou saúde.
Horário de oferta: de segunda a sexta-feira das 8h às 17h

Número de vagas: 10

Documentos obrigatórios:
Ficha de inscrição preenchida online
Documento de Identidade 
Certificado de Conclusão de Curso de Graduação nas áreas de Educação ou Saúde 
Foto 3x4 recente (entregar no 1º dia de aula)

Programa:
1. Histórico
2. Conceituação de deficiência visual
3. Conceituação de Orientação e Mobilidade
4. As etapas da orientação e mobilidade
5. Os pré-requisitos 
Área cognitiva 
Área psicomotora 
Área afetiva 
6. Técnicas de orientação e mobilidade 
Técnicas de Guia Vidente (GV) 
Técnicas de Auto Proteção (AP) 
Técnicas de Bengala Longa (BL) 


