
FLORA

Você está aqui!

A trilha da RRPN Águas do Caparaó possui 550m e uma
subida de 102m. Você gastará cerca de 30 minutos para

chegar até a Cachoeira Alta.

Essa é a trilha que você irá percorrer

Leve seu lixo e deixe tudo o que for da natureza!
Respeite os animais e as plantas, assim seu passeio será

muito mais agradável!

Contato: (28) 999852844
Instagram: @pousadaaguasdocaparao

E-mail: pousadaaguasdocaparao.com.br



Espécies que ocorrem na RPPN 

Ceiba speciosa (A.St.-Hil.) Ravenna

Clidemia hirta (L.) D.Don 
É popularmente conhecido como pixirica.
É uma planta alimentícia não
convencional (PANC), sendo comestíveis
in natura ou em geleias. 

Clusia organensis Planch. & Triana
Espécie nativa e endêmica do Brasil.
Encontra-se na lista de espécies
ameaçadas do Espírito Santo. Possui
resina floral que é oferecida como
recompensa para os polinizadores.

Cyathea sp.
É uma samambaia arborescente
conhecida como samambaiaçú, é muito
importante ecologicamente, por abrigar
pequenos invertebrados, anfíbios, epífitas
e briófitas.

Euterpe edulis Mart.
 

Espécie símbolo da Mata Atlântica
conhecida como juçara. Encontra-se
ameaçada de extinção devido a
exploração ilegal de seu palmito. A polpa
de seus frutos é utilizada na alimentação
humana.

Laplacea fruticosa (Schrad.) Kobuski 
É conhecida popularmente como Santa
RIta. O epíteto específico fruticosa é
porque essa espécie frutifica bastante.
Pode ser utilizada como forragem para
animais e como paisagística.

Plinia sp.
É conhecida popularmente como
jabuticaba, seus frutos são consumidos in
natura ou são utilizados para a
preparação de geleias, licores e vinhos.

Cariniana estrellensis (Raddi) Kuntze
É conhecido como Jequitibá branco, seus
frutos são conhecidos popularmente por
pitos e são usados para confeccionar
cachimbos rústicos. Além disso é uma
espécie paisagística.

É popularmente conhecido como paineira.
Suas folhas servem de alimento para o
macaco bugio (Alouatta fusca), atraem
aves e também abelhas, que a procuram
por seu néctar. Além disso é medicinal.

Pleroma estrellense (Raddi)
P.J.F.Guim. & Michelang.

É conhecida como quaresmeira. Seus
frutos servem de alimento para a ave
saíra apulhalada (Nemosia rourei).

Handroanthus serratifolius (Vahl)
S.Grose

É conhecido como ipê amarelo.
Handroanthus é em homenagem ao
grande botânico Handro; e serratifolius é
devido ao formato de suas folhas. É
medicinal, melífera e ornamental.

Coccocypselum lanceolatum (Ruiz &
Pav.) Pers.

É conhecido como anil ou feijão azul.
Caracteriza-se por possuir frutos azul
chamativos e atraentes recobertos de
pelos (tricomas). 

Psychotria nuda (Cham. & Schltdl.)
Wawra

É conhecida como cravo negro, sendo
muito importante na recuperação de
áreas degradadas, e possui potencial
ornamental.


