
 
 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

INSTITUTO FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 

CONSELHO SUPERIOR

 

RESOLUÇÃO DO CONSELHO SUPERIOR Nº 18/2019,  

DE 1 DE JULHO DE 2019 

  

ANEXO III – Relatório Individual de Trabalho 

 

Nome:  Bernardo Brunoro Dilem       Matrícula Siape: 1806288 

Classe / Nível: D 403 

Lotação: Coordenadoria Geral de Ensino – Campus de Alegre 

Período de avaliação: 2022/2 

 

Justificativa de cumprimento 

1 - ATIVIDADE DE ENSINO 

 

1.1 - Avaliação discente: 38,49 

 

1.2 - Disciplinas Ministradas  

 

Física I:  

 

Curso técnico em agropecuária integrado ao ensino médio;   

Turmas: 1º TAI I, 1º TAI II, 1º TAI III e 1º TAI IV; 

Carga horária semanal por turma: 1:40 

Carga horária semestral por turma: 33:20 

 

Curso técnico em agroindústria integrado ao ensino médio;   

Turmas: 1º TGI; 

Carga horária semanal: 1:40 

Carga horária semestral: 33:20 

 

Curso técnico em informática integrado ao ensino médio;   

Turmas: 1º TII; 

Carga horária semanal: 1:40 

Carga horária semestral: 33:20 

 



 

 

Dependência de Física 1: 

 

Curso técnico em agropecuária, agroindústria e informática integrado ao ensino médio;   

Carga horária semanal: 0:50 

Carga horária semestral: 16:40 

 

 

Biofísica:  

 

Curso de Licenciatura em Ciências Biológicas; 

Turma: 8º período; 

Carga horária semanal: 3:20 

Carga horária semestral: 60:00 

 

1.2.1 – Atendimento 

 

Foram dedicados 50 minutos semanais de atendimento extra-classe a cada turma 

de ensino médio, totalizando cinco horas e uma hora semanal de atendimento aos 

alunos do ensino superior. No total, foram dedicados seis horas semanais de 

atendimento extra-classe. Tal atendimento foi realizado por WhatsApp, em horário 

pré-estabelecido e de acordo com a procura dos alunos. 

 

Física I – Carga horária semanal: 6h; Carga horária total: 120h. 

Biofísica – Carga horária semanal: 1h; Carga horária total: 20h. 

     

2- ATIVIDADE DE APOIO AO ENSINO  

 

2.8 - Orientação de alunos bolsistas que trabalham em programas de monitoria/nivelamento 

 

Orientação de monitor da disciplina de Fundamentos de Física, com carga horária 

semanal de 50 minutos. 

 

2.11 - Orientação de estágio curricular (obrigatório ou não) 

 

Supervisão de estágio dos alunos Pedro Alledi de Campos e Erasmus Christofori 

Moço, da Universidade Federal do Espírito Santo (UFES) durante o período de 

16/08/2022 à 16/12/2022. 

 

 

 

 



 

 

2.15 - Participação em Comissões e Conselhos ligados ao ensino  

 

Portaria Nº 79, de 07/03/2022 - Comissão responsável pela organização da 

Olimpíada Brasileira de Física das Escolas Públicas (edição 2022) no Ifes - 

Campus de Alegre. 

 

Portaria Nº 80, de 07/03/2022 - Comissão responsável pela organização da 

Olimpíada Brasileira de Astronomia e Astronáutica (edição 2022) no Ifes - Campus 

de Alegre. 

 

Portaria Nº 81, de 07/03/2022 - Comissão responsável pela organização da 

Olimpíada Brasileira de Física (edição 2022) no Ifes - Campus de Alegre. 

 

Portaria Nº 564, de 25/10/2022 – Comissão responsável pela reformulação do 

projeto pedagógico do curso Técnico em Informática – Campus de Alegre. 

 

Portaria Nº 565, de 25/10/2022 – Comissão responsável pela reformulação do 

projeto pedagógico do curso Técnico em Agroindústria – Campus de Alegre. 

 

2.16 - Participação como membro efetivo de banca examinadora de dissertação de mestrado  

 

Participação como membro externo da Comissão Examinadora da dissertação de Mestrado 

em Física intitulada “Uma possível correlação entre a energia de Casimir e os hidretos 

supercondutores”, apresentada pelo aluno Eric Barcelos Rangel Junior, no dia 28 de 

setembro de 2022. 

 

       

2.20 - Cumprimento dos prazos estabelecidos para atividades didático-pedagógicas 

   [ X ] 75% a 100% [ ] 50 a 74% [ ] menor que 50% 

 

2.21 - Atendimento e participação em reuniões de cunho pedagógico/administrativo - 

[ X ] 75% a 100% [ ] 50 a 74% [ ] menor que 50% 

 

 

3 - ATIVIDADES DE PESQUISA E INOVAÇÃO TECNOLÓGICA  

 

3.9 - Artigo em periódico indexado internacional padrão Capes 

 

3.9.3 - Qualis B1 

 

Título:  Self-adjoint extensions for a p4-corrected Hamiltonian of a particle on a finite interval 

Periódico: Annals of Physics 

ISSN: 0003-4916 

DOI: 10.1016/j.aop.2022.168994 

https://gedoc.ifes.edu.br/documento/FAC046C6A62F41BD35485F07485B8CF4?inline
https://gedoc.ifes.edu.br/documento/FAC046C6A62F41BD35485F07485B8CF4?inline
https://gedoc.ifes.edu.br/documento/FAC046C6A62F41BD35485F07485B8CF4?inline
https://gedoc.ifes.edu.br/documento/FBA1D73D1B8494545DFC1A673D59DC58?inline
https://gedoc.ifes.edu.br/documento/FBA1D73D1B8494545DFC1A673D59DC58?inline
https://gedoc.ifes.edu.br/documento/FBA1D73D1B8494545DFC1A673D59DC58?inline
https://gedoc.ifes.edu.br/documento/F6881D099DA5FC37F068A375214AE607?inline
https://gedoc.ifes.edu.br/documento/F6881D099DA5FC37F068A375214AE607?inline
https://doi.org/10.1016/j.aop.2022.168994


 

 

3.27 - Trabalho apresentado pelo docente em congresso nacional 

 

Título: “Poço de potencial infinito em um cenário de comprimento mínimo” 

Evento: I Encontro Capixaba de Física 

Organização: Sociedade Brasileira de Física (SBF) 

Local: Ifes – campus Alegre 

Período: de 19 a 21 de dezembro de 2022. 

 

3.44 - Trabalho científico ou obra artística ou cultural premiada em nível regional 

 

Título: “Estrelas: propriedades e ciclo de vida” 

Prêmio: Primeiro lugar na Mostra de Astronomia do Espírito Santo (MAES) 2022 

Evento: Mostra de Astronomia do Espírito Santos (MAES) 

Organização: Grupo Cosmo-Ufes – Universidade Federal do Espírito Santo (UFES) 

Local: Ifes – campus Alegre/Guarapari 

 

4 - ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

 

5- ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS  

 

5.1- Atividades de desempenho gerencial 

 

5.1.8 - Membro de comissões institucionais indicadas pelo reitor ou eleito pelos pares      

 

Portaria Nº 401, de 18/08/2022 – Comissão de avaliação de desempenho docente 

para fins de progressão funcional do servidor Janderson Albino Coswosk. 

 

 

6 – OUTROS                    

Data: 14/02/2023  

    

___________________________________ 

Assinatura Docente 

 

___________________________________ 

Assinatura do Coordenador 

 

 

 

 



MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
INSTITUTO FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMÔNIO, ADMINISTRAÇÃO E 
CONTRATOS

FOLHA DE ASSINATURAS

Emitido em 14/02/2023

RELATÓRIO INDIVIDUAL DE TRABALHO Nº 7/2023 - ALE-CTAI (11.02.15.01.08.02.03.02) 

 NÃO PROTOCOLADO)(Nº do Protocolo:

 (Assinado digitalmente em 23/02/2023 14:39 )
BERNARDO BRUNORO DILEM

PROFESSOR DO ENSINO BASICO TECNICO E TECNOLOGICO

ALE-CTAI (11.02.15.01.08.02.03.02)

Matrícula: 1806288

 (Assinado digitalmente em 20/02/2023 20:17 )
RAFAEL SILVA RIBEIRO

COORDENADOR - TITULAR

ALE-CTAI (11.02.15.01.08.02.03.02)

Matrícula: 2288794

Para verificar a autenticidade deste documento entre em  informando seu https://sipac.ifes.edu.br/documentos/
número: , ano: , tipo: , data de emissão:  e o 7 2023 RELATÓRIO INDIVIDUAL DE TRABALHO 20/02/2023

código de verificação: 9336ac5e9b

https://sipac.ifes.edu.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

